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aŜŜǘ ¸ƛŘƻǳ ²ŀƴΣ ŀ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ aŀƧƻǊ όнлмсύΣ ǿƘƻ ƛǎ ŎǳǊǊŜƴǘƭȅ ŘƻƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴ 
ǘƘŜ ƭŀōƻǊŀǘƻǊȅ ƻŦ 5ǊΦ {ŀǊŀ !ƭƎƻŜΦ  

¢Ŝƭƭ ǳǎ ŀōƻǳǘ ȅƻǳǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ ¢ƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴǾƻƭǾŜǎ ǎǘǳŘȅƛƴƎ Ƙƻǿ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǘȅǇŜǎ 
ƻŦ ŜƳƻǝƻƴǎ ǿƻǊƪ ƛƴ 
ŎƻƴǘŜȄǘΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿƛǘƘ 
ǊƻƳŀƴǝŎ ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ Ƙŀǎ 
ƛƳǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ƛƳπ
ǇǊƻǾŜŘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀπ
ǝƻƴΣ ƭŜǎǎ ǎǘǊŜǎǎΣ ƳƻǊŜ 
ǇǊƻ-ǎƻŎƛŀƭ ōŜƘŀǾƛƻǊΣ 
ǎǘǊƻƴƎŜǊ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƴƴŜŎπ
ǝƻƴǎΣ ŀƴŘ ōŜǧŜǊ 
ƘŜŀƭǘƘΦ 
 

²Ƙŀǘ Řƻ ȅƻǳ ƭƛƪŜ Ƴƻǎǘ 
ŀōƻǳǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘΚ L ƭƛƪŜ 
ǘƘŜ ƳŀƧƻǊ ŦƻŎǳǎ ƻƴ 
ŜƳƻǝƻƴǎΦ {ǘǳŘȅƛƴƎ Ƙƻǿ ŜƳƻǝƻƴǎ ŀũŜŎǘ ǎƻŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴǎ ǊŜŀƭƭȅ ŦŀǎŎƛƴŀǘŜǎ ƳŜΦ 
²Ŝ Ŏŀƴ ŀƭǎƻ ŀǇǇƭȅ ǿƘŀǘ ǿŜ ƭŜŀǊƴ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀō ǘƻ ƻǳǊ ƻǿƴ ǊŜŀƭ-ǿƻǊƭŘ ǎƛǘǳŀǝƻƴǎΣ ƭƛƪŜ 
ǿƘŜƴ ǿŜ ƛƴǘŜǊŀŎǘ ǿƛǘƘ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ǊƻƳŀƴǝŎ ǇŀǊǘƴŜǊǎΣ ŀƴŘ Ŏƻ-ǿƻǊƪŜǊǎΦ  

5ƻ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ǇŜƻǇƭŜ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ƳƛǎŎƻƴŎŜǇǝƻƴǎ ŀōƻǳǘ ǳƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘΚ 
! ƭƻǘ ƻŦ Ƴȅ ŦǊƛŜƴŘǎ ƘŀǾŜ ƳƛǎŎƻƴŎŜǇǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ƭŀōǎ ƻƴƭȅ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ 
ŘƛŀƎƴƻǎƛǎ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎŜǎΦ IƻǿŜǾŜǊΣ Ƴŀƴȅ 
ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛŜǎ ŀǊŜ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ŎƭƻǎŜƭȅ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ƻǳǊ Řŀȅ-ǘƻ-Řŀȅ ƭƛǾŜǎΦ ¢ƘŜ Ƴƻǎǘ Ǿŀƭǳŀπ
ōƭŜ ƭŜǎǎƻƴ L ƘŀǾŜ ƭŜŀǊƴŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŀō ƛǎ ǘƘŀǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ŦǳƴΗ Lǘ ƎƛǾŜǎ ȅƻǳ 
ǘƘŜ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ƛƳƳŜǊǎŜ ȅƻǳǊǎŜƭŦ ƛƴ ŀ ǎǳōƧŜŎǘ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ŀǊŜ ǘǊǳƭȅ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴΦ  

https://www.facebook.com/uncCHpsychology
https://twitter.com/UNCPsych
https://www.flickr.com/photos/uncpsych/albums


Confessions of a GILer  

aŜŜǘ aŜƎŀƴ ±ƛƭƭŜƎŀǎΣ ŀ Cŀƭƭ нлмр LƴǘŜǊƴ ǿƛǘƘ ǘƘŜ YŀǊŜƴ aΦ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎƘƛǇ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅΦ 

aŜƎŀƴ ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ŀǎ ŀ Dƛƭ LƴǘŜǊƴ ŀǘ ǘƘŜ ¦b/ /ŜƴǘŜǊ ƻŦ 9ȄŎŜƭƭŜƴŎŜ ŦƻǊ 9ŀǝƴƎ 5ƛǎπ
ƻǊŘŜǊǎ ό/995ύΦ CƻǳƴŘŜŘ ƛƴ нллоΣ /995 ƛǎ ŀ ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛǾŜ ŜŀǝƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ǊŜπ
ǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŎŜƴǘŜǊΣ ǿƻǊƭŘ-ǊŜƴƻǿƴŜŘ ŦƻǊ ǘƘŜƛǊ ƛƴƅǳŜƴǝŀƭ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ 
ǘƻ ǘƘŜ ŬŜƭŘ ƻŦ ŜŀǝƴƎ ŀƴŘ ǿŜƛƎƘǘ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ŦƻǊ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ǘƘŜƛǊ Ǉŀπ
ǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ƻŦ ŜǾƛŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ ŎŀǊŜΦ  

aŜƎŀƴ ǿƻǊƪǎ ŀǎ ŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ 9ƳōƻŘȅ /ŀǊƻƭƛƴŀ {ǘǳŘȅΣ ŀ ¦b/ ǎǘǳŘŜƴǘ-
Ǌǳƴ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ǘƘŀǘ ŀƛƳǎ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ŀ ŘŜŬŎƛǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎŀǊŜ ƻŦ ŎƻƭƭŜƎŜ ŎŀƳπ
ǇǳǎŜǎ ōȅ ǘŀǇǇƛƴƎ ƛƴǘƻ ŀƴ ǳƴŘŜǊǳǝƭƛȊŜŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜΥ ŎƻƭƭŜƎŜ ǇŜŜǊǎΦ .ȅ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ǎǘǳπ
ŘŜƴǘǎ ŀōƻǳǘ ŜŀǝƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿŀȅǎ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƘŜȅ Ƴŀȅ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ŀƴŘ ǎǳǇπ
ǇƻǊǘ ǎǘǊǳƎƎƭƛƴƎ ǇŜŜǊǎΣ 9ƳōƻŘȅ /ŀǊƻƭƛƴŀ ŀƛƳǎ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜ ǘƘŜ ŘŜǘŜŎǝƻƴ ƻŦ ƛƴŘƛǾƛŘπ
ǳŀƭǎ ǿƛǘƘ ŜŀǝƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎΣ ŀƴŘ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ƭƛƪŜƭƛƘƻƻŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ǎŜŜƪ ŀǇǇǊƻπ
ǇǊƛŀǘŜ ŎŀǊŜΦ 

IŜǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǘ /995 ƛǎ ǇǊŜǇŀǊƛƴƎ aŜƎŀƴ ŦƻǊ ŀ ǇǊƻǎǇŜŎǝǾŜ ŎŀǊŜŜǊ ŀǎ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊΦ {ƘŜ ǎŀȅǎΣ ά!ǎ ŎƻƻǊŘƛƴŀπ
ǘƻǊΣ L ŀƳ ōŜŎƻƳƛƴƎ ƳƻǊŜ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜŀōƭŜ ŀōƻǳǘ Ƙƻǿ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŘŜǾŜƭƻǇ ŀƴŘ ǘŜǎǘ ƴƻǾŜƭ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŦƻǊ ŜŀǝƴƎ 
ŘƛǎƻǊŘŜǊ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴΦ L ŎƻƴǎƛŘŜǊ ǘƘƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƛƴŎǊŜŘƛōƭȅ ǾŀƭǳŀōƭŜΣ ŀǎ L ƘƻǇŜ ǘƻ ƻƴŜ Řŀȅ 
ŎƻƴŘǳŎǘ ǎƛƳƛƭŀǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƻŦ Ƴȅ ƻǿƴΦέ 

aŜƎŀƴ ŜƴƧƻȅǎ ƘŜǊ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎƘƛǇ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŀǘ /995Φ {ƘŜ ǎŀȅǎΣ άL ŀƳ ŜȄŎƛǘŜŘ ǘƻ ŎƻƴǝƴǳŜ Ƴȅ ǿƻǊƪ ǿƛǘƘ /995 
ŀƴŘ ǘƻ ŜƴƘŀƴŎŜ Ƴȅ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŎƻƴŘǳŎǘΣ ǊŜǎŜŀǊŎƘτōƻǘƘ ōǊƻŀŘƭȅ ŀƴŘ ƛƴ ǘƘŜ ŬŜƭŘ ƻŦ ŜŀǝƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎΦέ hǳǊ Dƛƭ 
LƴǘŜǊƴǎƘƛǇ ƛǎ ŀ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΗ wŜŀŘ ƳƻǊŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ƻƴƭƛƴŜΗ 

Apply for the Spring 2016 Gil Internship!  

н 

¢ƘŜ YŀǊŜƴ aΦ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎƘƛǇ tǊƻƎǊŀƳ ƛƴ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ƻũŜǊǎ ǳƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ ŘŜŜǇŜƴ 
ǘƘŜƛǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ŀƴŘ ŘŜǾŜƭƻǇ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ǎƪƛƭƭǎΦ ¢ƘŜ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎƘƛǇ ǇƭŀŎŜǎ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀǘ ŀ 
ǿƻǊƪǎƛǘŜ ƛƴ ǘƘŜ /ƘŀǇŜƭ Iƛƭƭ ŀǊŜŀΣ ƻũŜǊǎ ŀ ƳƻƴǘƘƭȅ ǎǝǇŜƴŘΣ ŀƴŘ ŀ о-ƘƻǳǊ ŎƻǳǊǎŜ ŎǊŜŘƛǘ ǘƻǿŀǊŘǎ ǘƘŜ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ 
ƳŀƧƻǊΦ !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŀǊŜ ŘǳŜ ōȅ пΥлл ǇƳ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ нсΣ нлмрΦ [ŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ ŀǇǇƭȅ 
ƻƴƭƛƴŜΗ 
 
[ƛȊ .ŀƛƭŜȅΣ ŦŜŀǘǳǊŜŘ ŀōƻǾŜΣ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊǎ Ŏŀƴ ǘŜƭƭ ȅƻǳ ǘƘŀǘ ǘƘŜ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎƘƛǇ ƛǎ ŀ ǳƴƛǉǳŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΗ !ǎ ŀ Dƛƭ Lƴπ
ǘŜǊƴΣ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ ōǳƛƭŘ ȅƻǳǊ ǊŜǎǳƳŜ ǿƛǘƘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΣ ŀƴŘ ŜǾŜƴ ǿƻǊƪ ƻƴ  
ŎƻƳǇƭŜǝƴƎ ȅƻǳǊ ƳŀƧƻǊ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΦ  
 
¢ƻ ōŜ ŜƭƛƎƛōƭŜ ŦƻǊ ǘƘŜ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎƘƛǇΣ ȅƻǳ Ƴǳǎǘ ōŜ ŀ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ƳŀƧƻǊΣ ŀ ƧǳƴƛƻǊ ƻǊ ǎŜƴƛƻǊΣ ƘŀǾŜ ŎƻƳǇƭŜǘŜŘ t{¸/ 
млм ŀƴŘ ǘǿƻ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ t{¸/ ŎƻǳǊǎŜǎΣ ƘŀǾŜ ŀ ƳƛƴƛƳǳƳ Dt! ƻŦ оΦпΣ ŀƴŘ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ ǇǎȅŎƘƻƭπ
ƻƎȅΣ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭƛǎƳΣ ŀƴŘ ƳƻǝǾŀǝƻƴ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ŀƴŘ ƭŜŀǊƴ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳΦ  
 
hǳǊ Dƛƭ LƴǘŜǊƴǎ ƘŀǾŜ ǿƻǊƪŜŘ ŀǘ Ƴŀƴȅ ŜȄŎƛǝƴƎ ǎƛǘŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ¢ǊƛŀƴƎƭŜΗ {ƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ƛƴǘŜǊƴǎƘƛǇ ǎƛǘŜǎ ƘŀǾŜ ƛƴŎƭǳŘπ
ŜŘ bŜǳǊƻ LƳŀƎŜ wŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ !ƴŀƭȅǎƛǎ [ŀōƻǊŀǘƻǊƛŜǎΣ /ƘŀǇŜƭ Iƛƭƭ-/ŀǊǊōƻǊƻ /ƛǘȅ {ŎƘƻƻƭǎΣ ±ŜǊƛǘŀǎ /ƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜΣ 
IƻǊƛȊƻƴ tŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜΣ bŜǳǊƻŎƻƎƴƛǝƻƴ ŀƴŘ LƳŀƎƛƴƎ wŜǎŜŀǊŎƘ [ŀōΣ ¢9!//I !ǳǝǎƳ tǊƻƎǊŀƳΣ w¢L LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭΣ 
/ŀǊƻƭƛƴŀ LƴǎǝǘǳǘŜ ŦƻǊ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ 5ƛǎŀōƛƭƛǝŜǎΣ ŀƴŘ ¦b/ /ŜƴǘŜǊ ŦƻǊ 9ŀǝƴƎ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎΦ  

http://gilinternshipblog.web.unc.edu/
https://psychology.unc.edu/gil-internship/
https://psychology.unc.edu/gil-internship/


tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ /ƭǳō ƛǎ ǎǇƻƴǎƻǊƛƴƎ ŀ 
ǘǿƻ Řŀȅ ŜǾŜƴǘ ŎŀƭƭŜŘ tǎȅŎƘCŜǎǘ 
ǘƻ ŀƴǎǿŜǊ ŀƭƭ ƻŦ ȅƻǳǊ ǉǳŜǎǝƻƴǎ 
ŀōƻǳǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ȅƻǳ 
ŬƴŘ ŀ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƭŀō ǘƻ ƧƻƛƴΦ 

ef 

hƴ hŎǘƻōŜǊ нн ŀǘ рΥол ǇƳ ƛƴ 5ŀπ
ǾƛŜ ммнΣ 5ǊΦ aŀǊǎƘŀ tŜƴƴŜǊΣ ƻǳǊ 
5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ ¦ƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜ wŜπ
ǎŜŀǊŎƘΣ ǿƛƭƭ ŜȄǇƭŀƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ 
ƻŦ ƎŜǩƴƎ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘ 
ŦƻǊ ŎƻǳǊǎŜ-ŎǊŜŘƛǘ ǿƘƛƭŜ ƎǊŀŘǳŀǘŜ 
ŀƴŘ ǳƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ǎƘŀǊŜ ǘƘŜƛǊ ǝǇǎ ŦƻǊ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ 
ŬƴŘƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƳŜƴǘƻǊǎΦ 

ef 

 

hƴ hŎǘƻōŜǊ ноΣ ŎƻƳŜ Ǿƛǎƛǘ ǳǎ ƛƴ 
5ŀǾƛŜ Iŀƭƭ [ƻōōȅ ŦǊƻƳ оΥлл ǘƻ 
рΥлл ǇƳΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ȅƻǳǊ ŎƘŀƴŎŜ ǘƻ 
ƳŜŜǘ ƻƴŜ-ƻƴ-ƻƴŜ ǿƛǘƘ ŦŀŎǳƭǘȅ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ ƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ŦǊƻƳ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ŀƴŘ 
bŜǳǊƻǎŎƛŜƴŎŜ tǊƻƎǊŀƳǎΣ ƛƴŎƭǳŘπ
ƛƴƎ .ŜƘŀǾƛƻǊŀƭ bŜǳǊƻǎŎƛŜƴŎŜΣ 
/ƭƛƴƛŎŀƭ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ /ƻƎƴƛǝǾŜ 
tǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘŀƭ tǎȅπ
ŎƘƻƭƻƎȅΣ vǳŀƴǝǘŀǝǾŜ tǎȅŎƘƻƭƻπ
ƎȅΣ ŀƴŘ {ƻŎƛŀƭ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅΦ hǳǊ 
ŦŀŎǳƭǘȅ ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘƻ ǘŜƭƭ 
ȅƻǳ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘτŀƴŘ 
Ƙƻǿ ¸h¦ Ŏŀƴ ƎŜǘ ƛƴǾƻƭǾŜŘΗ 

ef 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ƎǊŜŀǘ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ŦƻǊ 
ŀƴȅƻƴŜ ŘƻƛƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘτŀƴŘ ƻƴŜ 
ƻŦ ƻǳǊ Ƴƻǎǘ ǇƻǇǳƭŀǊ ŜǾŜƴǘǎΗ ²Ŝ 
ƘƻǇŜ ǘƻ ǎŜŜ ȅƻǳ ǘƘŜǊŜΗ 
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¢ƘŜ {ƻŎƛŀƭ ŀƴŘ aƻǊŀƭ /ƻƎƴƛǝƻƴ [ŀō 
ŀǘ /ƻƭǳƳōƛŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǿŜƭŎƻƳŜǎ 
ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ŀ [ŀō aŀƴŀƎŜǊ Ǉƻπ
ǎƛǝƻƴΦ 

wŜǉǳƛǊŜǎ ŀ .! ƻǊ .{ ƛƴ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ 
ŎƻƎƴƛǝǾŜ ǎŎƛŜƴŎŜΣ ƻǊ ǊŜƭŀǘŜŘ ŘƛǎŎƛπ
ǇƭƛƴŜΦ 9Ƴŀƛƭ ƭŀǊƛǎŀΦƘŜƛǇƘŜǘȊϪōŎΦŜŘǳ 
ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΦ 

ef 

! Ŧǳƭƭ-ǝƳŜ wŜǎŜŀǊŎƘ !ǎǎƛǎǘŀƴǘ Ǉƻǎƛπ
ǝƻƴ ƛǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ 5ǳƪŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛπ
ǘȅΩǎ Dƭƻōŀƭ IŜŀƭǘƘ LƴǎǝǘǳǘŜΦ 

.ŀŎƘŜƭƻǊΩǎ ŘŜƎǊŜŜ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ǇǊŜǾƛπ
ƻǳǎ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǊŜ 
ǊŜǉǳƛǊŜŘΦ ! ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘ ƛƴ ǇǎȅŎƘƻƭπ
ƻƎȅ ŀƴŘκƻǊ ƴŜǳǊƻǎŎƛŜƴŎŜ ƛǎ ǇǊŜπ
ŦŜǊǊŜŘΦ vǳŜǎǝƻƴǎ Ŏŀƴ ōŜ ŘƛǊŜŎǘŜŘ 
ǘƻ /ƘǊƛǎǝƴŀ aŜŀŘŜΦ  

ef 

bƻǊǘƘŜŀǎǘŜǊƴ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΩǎ /ƻƳƳǳπ
ƴƛŎŀǝƻƴ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ [ŀō Ƙŀǎ ŀƴ 
ƻǇŜƴ Ǉƻǎƛǝƻƴ ŦƻǊ ŀ Ŧǳƭƭ-ǝƳŜ [ŀō 
aŀƴŀƎŜǊ ǘƻ ƻǾŜǊǎŜŜ ŀƭƭ ŀǎǇŜŎŎǘǎ ƻŦ 
Řŀƛƭȅ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀŎǝǾƛǘȅ ƛƴ ǘƘŜ ƭŀōƻǊŀπ
ǘƻǊȅΦ 

{ǘŀǊǘ ŘŀǘŜ ƛǎ hŎǘƻōŜǊ нлмрΦ /ƻƴǘŀŎǘ 
5ǊΦ 5ŀǾƛŘ [ŜǿƪƻǿƛŎȊ ǿƛǘƘ ǉǳŜǎπ
ǝƻƴǎΦ 

ef 

¢ƘŜ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ {ǘǳŘŜƴǘ ±ƻƭǳƴπ
ǘŜŜǊǎ ƛǎ ŀ ƴƻƴ-ǇǊƻŬǘ ǘƘŀǘ ƻǊƎŀƴƛȊŜǎ 
ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ŀōǊƻŀŘ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ŦƻǊ ǳƴƛπ
ǾŜǊǎƛǘȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎΦ CƻǊ {ǳƳƳŜǊ нлмсΣ 

L{± Ƙŀǎ п-ǿŜŜƪ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ƛƴ ǎƛȄ 
ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ !ǳǎǘǊŀƭƛŀΣ bŜǿ 
½ŜŀƭŀƴŘΣ {ƻǳǘƘ !ŦǊƛŎŀΣ /ƻǎǘŀ wƛŎŀΣ 
ǘƘŜ 5ƻƳƛƴƛŎŀƴ wŜǇǳōƭƛŎΣ ŀƴŘ ¢Ƙŀƛπ
ƭŀƴŘΦ  

{ǘǳŘŜƴǘǎ ŎƻƳǇƭŜǘŜ ул ƘƻǳǊǎ ƻǊ Ǿƻƭπ
ǳƴǘŜŜǊ ǿƻǊƪ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻǊ ŎƻƴǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘǳǊπ
ƛƴƎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘǿƻ ǿŜŜƪǎΦ ¢ƘŜ ǎŜŎƻƴŘ 
ǘǿƻ ǿŜŜƪǎ ŀǊŜ ŦƻǊ ŜȄǇƭƻǊƛƴƎ ǘƘŜ 
ǎǘǳŘŜƴǘΩǎ ƴŜǿ Ƙƻǎǘ ŎƻǳƴǘǊȅ ŀƴŘ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƴƎ ƛƴ ŀŘǾŜƴǘǳǊŜ ŀŎǝǾƛπ
ǝŜǎΦ 

vǳŜǎǝƻƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŘƛǊŜŎǘŜŘ ǘƻ 
WǳŘȅ ¢ǎŜƴƎ ŀǘ ƧǳŘȅΦƛǎǾϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ 

ef 

 

b/ tǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ CƻǳƴŘŀǝƻƴ ŀƴŘ 
bƻǊǘƘ /ŀǊƻƭƛƴŀ /ŜƴǘǊŀƭ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΩǎ 
5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ŀǊŜ 
ƘƻǎǝƴƎ ǘƘŜ ннƴŘ tǎȅŎƘƻƭƻƎȅ ¦ƴπ
ŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛƴ 
5ǳǊƘŀƳΣ b/ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ bƻǾŜƳπ
ōŜǊ мпǘƘΦ 

¦ƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜǎ ǎƘƻǳƭŘ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǿƻǊƪƛƴƎ ƛƴ 
tǎȅŎƘƻƭƻƎȅΣ ǘƘŜ Dw9Σ ŀƴŘ ǘƻ ǘŀƭƪ ǘƻ 
ƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎŎƘƻƻƭ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǝǾŜǎΗ 
wŜƎƛǎǘŜǊ ƴƻǿΗ 

¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ ǇƻǎǘŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ŦƻǊ 
ǳƴŘŜǊƎǊŀŘǳŀǘŜǎ ŀƴŘ ƎǊŀŘǳŀǘŜ ǎǘǳπ
ŘŜƴǘǎΦ ¢ƘŜ ǇƻǎǘŜǊ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ 
мнΥллτмΥол ǇƳ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅΣ bƻπ
ǾŜƳōŜǊ мпǘƘΦ !ōǎǘǊŀŎǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 
ǎǳōƳƛǧŜŘ ǘƻ /ŀǊƻƭ YǳƭǿƛŎƪƛ ŀǘ ōȅ 
hŎǘƻōŜǊ мсǘƘΦ 

о 


